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Sefores
Mesa Directiva Plenaria
Senado de la Republica
Ciudad.

Asunto: CONSTANCIA, Dia Internacional de la Lucha contra el Cancer de Mama
19 de octubre de 2023.
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Hoy estamos aqui con el fin de visibilizar un gran flagelo que esta afectando a una
parte de la poblacion mundial, un asesino silencioso que, en muchas de las veces,
se detecta cuando ya no hay nada que hacer.

Segun la OMS, En 2020, en todo el mundo se diagnosticé cancer de mama a 2.3
millones de mujeres, fallecieron alrededor de 685.000 personas, el 1% de esa cifra
corresponde a hombres.

En Colombia 33 mil personas mueren cada afo de diferentes tipos de Cancer, de
esos 16.800 son mujeres y 16.200 son hombres.

Se estima que por Cancer de seno mueren al afio 4.411 mujeres, y se presentan
15.509 nuevos casos de los cuales el 64,7% son detectados en etapas avanzadas
(OMS).

El cancer de mama constituye la primera causa de muerte en la poblacion femenina
a nivel mundial. Esta enfermedad representa el 16% de todos los canceres en
pacientes femeninos, se estima que 1 de cada 8 mujeres tendra cancer de mama a
lo largo de su vida y esta es la razén principal de porque las mujeres deben
realizarse una evaluacion regularmente de sus senos (OMS).

Las mujeres y hombres deben tener una rutina de autoexploracion fisica de la mama
de manera frecuente para descubrir alguna anomalia, asi mismo, poner atencién a
cualquier sintoma.
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El cancer de mama es una enfermedad silenciosa porque no siempre muestra
signos y sintomas, debes acudir cada afo a tu centro de salud mas cercano en
busca de asesoria sobre acciones preventivas que pueden evitar esta enfermedad,
la detecciéon temprana es esencial para facilitar el diagnéstico y el tratamiento
efectivo.

Tu puedes salvar tu propia vida, realizate frecuentemente el auto examen y acude
cada afo al médico, recuerda vivir es responsabilidad de todos.

Cordialmente,

S

CLAUDIA MARIA PEREZ GIRALDO
Senadora de la Republica

s oY

AQUIVIVE LA DEMOCRACIA

Edificio Nuevo del Congreso — Carrera7 No.8-68 Ofc.405



