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Presidente, muchas gracias. Resulta paradójico como en Colombia un tema de la mayor             
gravedad como lo es la pandemia del COVID-19 terminó siendo apartado de la lista de               
prioridades de la opinión pública y del Gobierno Nacional. Esto se debió, entre otras              
razones, a la acción, omisión y justificación de un gobierno ineficaz e indolente. Hechos              
violentos de brutalidad policial en todo el país, la recesión económica brutal que se              
avecina y los millones de empleos perdidos, naturalmente pasan a ser preocupaciones            
aún más grandes que la pandemia. Y eso es mucho decir. 
 
Pero Presidente, no podemos olvidar una cosa: la pandemia sigue con nosotros. ¡No se              
ha ido! Y se va a quedar un buen tiempo. Es ingenuo pensar que la vacuna va a llegar de                    
un momento a otro y va solucionar todos los problemas. Tristemente no va a ser así. En                 
salud pública las soluciones no son así de fáciles. La vacuna va a demorar un buen                
tiempo. Y a eso me quiero referir: publicó hace unos días la revista especializada Lancet               
un artículo con unas conclusiones muy importantes en relación con el COVID-19. ​El             
argumento principal es que el COVID-19 no es una pandemia, es una sindemia.             
¿Esto qué significa? Que es una epidemia que sumada a otras enfermedades que             
afectan la salud de una población, por sus contextos sociales y económicos, se             
puede agravar. 
 
Y eso en un país como Colombia, el tercer más desigual del mundo, no es un asunto                 
menor. Por ello, hablar del coronavirus como una ​SINDEMIA ​nos tiene que llevar a unas               
discusiones estructurales mucho más complejos. No podemos olvidar que un millón de            
personas en el mundo han muerto por el COVID. Más de 25 mil personas han fallecido en                 
Colombia y de ellos 1.116 afrodescendientes han muerto a causa de la pandemia. Esto ha               
llevado a los gobiernos a tratar la enfermedad o a prevenir el contagio, dejando todo lo                
demás por fuera, y eso es justo lo que puede seguir acabando con la vida de muchas                 
personas. 
 
En este gobierno las enfermedades crónicas no transmisibles no se han atendido            
debidamente. Desde hace mucho tiempo está con nosotros una epidemia silenciosa y            
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mortal: los profundos problemas de obesidad y sobrepeso en la población. Escuché con             
sorpresa al Ministro de Salud en el Día Mundial de la Lucha contra la Obesidad dar unos                 
datos gravísimos: “La diabetes mata 263,000 personas en América Latina y 1.6 millones             
de personas en el mundo. El sobrepeso en Colombia es responsable del 70% de los               
costos en los tratamientos de diabetes.”, reconoció el ministro. Muy grave. Por ello en el               
Congreso hemos radicado al menos 12 proyectos de ley que buscan mitigar la epidemia              
del sobrepeso y la obesidad. El gobierno no nos ha apoyado y no se ha puesto del lado de                   
la evidencia científica y de la salud pública. ¡Estamos cansados de pedir que apoyen el               
paquete de proyectos de medidas saludables que propusimos aquí en el congreso! 
 
Termino con esto Presidente. Una sindemia como lo va a ser el coronavirus no se               
combate desde un programa de televisión todos los días a las 6 de la tarde. Si este                 
Gobierno quiere dejar un legado importante en materia de salud con ocasión de esta              
grave pandemia, debería hacer cambios estructurales. No se trata de impulsar a pupitrazo             
un proyecto que no va a impactar de forma pertinente las graves problemáticas de la               
salud en Colombia para los trabajadores de la salud y los pacientes. No es solo cambiarle                
de nombre a las EPS: ​se trata de fomentar una política seria y plural de promoción y                 
prevención en salud acompañado de unas políticas de dignificación laboral para los            
trabajadores, soluciones reales para los pacientes y su derecho fundamental y una            
transparencia para la fluctuación de recursos para la red hospitalaria.  
 
Antes de la sindemia, la salud no fue una prioridad para este gobierno. Durante 5 meses                
al menos estuvo en la opinión pública, en boca de todos, pero ahora volvimos a lo mismo                 
de siempre. Sin un sistema de salud digno para pacientes y trabajadores de la salud               
nuestra sociedad seguirá sumida en inequidades y problemas de toda índole.  
 
 
 
Cordialmente,  

___________________________ 

JUAN LUIS CASTRO CÓRDOBA 

Senador de la República  

 
 
 


